3D VEILEDNING - Livsveiledning
Valdres folkehøgskule har status som 3D veiledningsskole. Det betyr at vi har kompetanse på å veilede våre elever i forhold til egen utvikling og vekst. Vi ønsker å være en utviklingsarena for kunnskap og relasjonelle ferdigheter.
Gjennom formidling av kunnskap, veiledning og felles opplevelser vil vi at eleven skal bli bedre i stand til å bli bevisst sin egen faglige, sosiale og personlige utvikling.

Skolen tilbyr 3D veiledning, et veiledningstilbud med fokus på alle sider ved det å være menneske. Gjennom veiledningstilbudet ønsker vi at eleven skal bli bevisst på sine sterke sider, interesser, verdier og drømmer og at eleven skal bli bedre i stand til å ta selvstendige valg. 
3D veiledning er veiledning innenfor dimensjonene lengde, bredde og dybde.

· Lengde: Handler om framtid, hva elevene skal gjøre etter dette året med tanke på studie- og yrkesliv.

· Bredde: Veiledning innenfor viktige livsområder: relasjoner, familie, det å leve sammen, personlig engasjement, deltakelse.

· Dybde: Handler om en selv, hvem en er, hvorfor en handler som en gjør, hva en står for, tro eller tvil, drømmer og håp, verdier.
Måten vi gjør det på:
- veiledning er sentralt i møter med eleven, i undervisningen og i internatet

- 3 faste utviklingssamtaler med linjeleder i løpet av året
- egne skriftlige selvevalueringer

- tilbud om individuell/ personlig veiledning

- tilbud om veiledning hos helsesøster

- valgfagstilbud om gruppeveiledning i forhold til ønsker for framtida

- veiledning om studier og yrkesvalg

- felles veiledningsdager for alle elevene

Skolen ønsker å legge til rette for gode møter mellom ansatte og elever. De ansatte skal møte elevene med en veiledende holdning.
Valdres folkehøgskule ønsker å danne livsambassadører!
